Warsztaty grupowe — gr.4 Dobrzyca 2

Warsztaty ACS Aktywny Cyfrowo Senior — modut: przegladarki internetowe

20.10.2021 13.00-17.00

08.11.2021 13.00-17.00

Warsztaty ACS Aktywny Cyfrowo Senior — modut: bankowo$¢ w sieci i bezpieczne zakupy
10.11.2021 13.30-17.30

15.11.2021 13.00-17.00

Warsztaty ACS Aktywny Cyfrowo Senior — modut: kanatéw tematycznych i portali
spotecznos$ciowych

17.11.2021 13.30-17.30

22.11.2021 13.00-17.00

Warsztaty ACS Aktywny Cyfrowo Senior — modut: e-senior/e-obywatel
24.11.2021 13.30-17.30

08.12.2021 8.00-12.00

Warsztaty ACS Aktywny Cyfrowo Senior — modut: kwalifikacja/egzamin
08.12.2021

Warsztaty interpersonalne wraz z elementami treningu antydyskryminacyjnego
29.11.2021 8.00-12.00

30.11.2021 8.00-12.00

01.12.2021 8.00-12.00

02.12.2021 8.00-12.00

Warsztaty ACS Aktywny Cyfrowo Senior — modut: trening pamieci

13.12.2021 8.00-12.00

14.12.2021 8.00-12.00

Warsztaty ACS Aktywny Cyfrowo Senior — modut: fotografia — chwila zamknieta w obrazie
9.12.2021 15.45-19.45

16.12.2021 15.45-19.45

Warsztaty ACD — modut: edukacji gerontologicznej i profilaktyki

16.11.2021 8.30-12.30

18.11.2021 8.30-12.30



Warsztaty AFS Aktywny Fizycznie Senior — trening ruchowy
23.11.2021 16.00-19.00
25.11.2021 16.00-19.00
29.11.2021 16.00-19.00
30.11.2021 16.00-19.00
06.12.2021 16.00-19.00
07.12.2021 16.00-19.00
13.12.2021 16.00-19.00
14.12.2021 16.00-19.00
20.12.2021 16.00-19.00

21.12.2021 16.00-19.00



